
Pourquoi une telle association ? 
 
 Aujourd’hui tout le monde parle DU 
HANDICAP. 
Qu’est ce qu’une personne handicapée ? 
Posons nous la question, et essayons de nous 
mettre à la place de ceux qui souffrent de 
douleurs chroniques, de maladies graves etc.. 
Est ce que ces personnes vivent une vie nor-
male ?  
Si elles ne sont pas entourées, comment font-
elles pour s’en sortir au quotidien ? Qu’en est-il 
du handicap léger ? 
 
Quelqu’un prête-il attention à leur devenir fa-
milial ? Sentimental ? Culturel ? Professionnel ? 
Ont-elles un avenir, ou sont-elles exposées à 
des souffrances morales et physiques perma-
nentes ? 

ateliers découverte 

ULM, peinture, 
théâtre,  

informatique etc... 

ateliers 

 
d’écoute, 

groupes de parole, 
sophrologie 

ateliers 

accompagnement 
professionnel et 

administratif 

le goût de vivre 
accompagner et 

briser l’isolement 

orienter et redonner 
 

Partenariat 
Mairies, 

Associations 

Si vous avez des soucis de santé qui deviennent 
un handicap dans la vie, ou si vous désirez tout 
simplement être bénévole et nous aider dans 
notre démarche, vous pouvez nous contacter : 
Par E-Mail : handicapable.ass@gmail.com 
Par tél : 06-63-19-93-10 


